RADIAL ANJiO (BILEKTEN ANJiO) OLMANIN AVANTAJ VE
DEZAVANTAJLARI NELERDIR?

Koroner anjiografi; kalbi besleyen koroner (ta¢) damarlarin aort kokiindeki sag ve sol giris
deligine kateter (2 mm eninde 120 cm boyunda plastik borucuk) yolu ile ulasarak opak madde
verilmesi ve bu esnada X-ray ile goriintii alinmasi ile olusan canli tanisal filmdir. Kalbin
koroner arterlerine ulasmak i¢in en yaygin kullanilan cilt giris yeri “femoral arter” yani kasik
atardamaridir. Ciinkii kasik atardamari viicutta cilde en yakin seyreden en genis atardamardir.
Bunun disinda diger cilt giris noktalar1 Radial (bilek), Brakial (dirsek), Aksiller (koltukaltr)
giris noktalaridir. Zaman igerisinde medikal {irtinlerin daha ince ve kullanigh olanlarinin
uretilmesi ile birlikte radial arter girisimleri giiniimiizde daha ¢ok tercih edilir olmustur.
Ciinkii hastaya sagladigi konfor nedeniyle de hastalar tarafindan talep edilir hale gelmistir.
Brakial (dirsek) ve aksiller (koltukalti) giris noktalari ise hastaya 6zgii bazi zorlayici
durumlarda tercih edilmektedir.

Onkolda bagparmaga dogru seyreden damara “Radial Arter”, ser¢e parmaga dogru seyreden
damara ise “Ulnar Arter” denir. Bu iki damar arasinda kilcal koprii damarlar mevcuttur.
Dolayisiyla elin kanlanmasinda birbirlerinin yedegi gorevini de istlenirler. Bu iki damar
dirsekte birleserek “Brakial Arter” adimi alirlar. Brakial (dirsek) arterin yedeginin olmayisi
nedeniyle anjio yapilmasi igin radial arter daha giivenli bir giris yeri olarak tercih
edilmektedir. Radial ve ulnar arterlerin birbirine yedek goérevi yapip yapmadigimi anjiodan
once doktorunuz “Allen Testi” denilen bir manevra ile anlayabilir.

Radial arterden anjionun hastaya sagladigi en biiyiik konfor hastanin mobilizasyonu, hastane
yatis siiresinin kisa olmasi ve kasik damarindan anjio yapildiginda kullanilan kum torbasi
veya kasik kapama malzemeleri gibi bir zaruretin olmayisidir. Hava ile sisirilen bir bant ile
15-30 dakika igerisinde kanama kontrolii tam saglanabilmektedir. Kan sulandirici
kullananlarda bile bu siire en fazla 1-2 saate uzamaktadir.

Radial arterden anjio yapilmasinin en 6nemli avantajlarini sdyle siralayabiliriz:

1- Giris yerinde kanama kontroliiniin ¢ok daha kolay olmas1

2- Arter ile ilgili komplikasyonlarin daha nadir olmasi

3- Kum torbasi veya kasik damarmni kapatmak i¢in kullanilan diger materyallere ihtiyag
olmamasi

4- Mobilizasyonun hemen ve taburcu isleminin 1-2 saat kadar kisa stirmesi

5- Bacak damarlarinda ileri kivrim, tikanma olanlarda tercih edilmesi

6- Obez kimselerde kasik girisimleri daha riskli oldugundan tercih edilmesi

7- Radial arterden stent de takilabilmektedir. Dolayisiyla kasiktan stent takilan hastalara
gore taburcu siiresinin ¢ok daha kisa olmasi.

Radial arterden anjio yapilmasinin bazi dezavantajlart da mevcuttur. Bunlart da soyle
siralayabiliriz:

1- Anjio siiresi kasiktan yapilana gore ortalama 5-10 dakika daha uzundur.
(Ctinkii 6n hazirlik gerektirir, daha fazla dikkat ve deneyime bagimlidir, aortta koroner
damara yerlesmek daha ¢ok manipiilasyona ihtiyac gosterebilir )

2- Anjioda alinan radyasyon siiresinin de buna bagl olarak daha yiiksek olmasi.

3- Bypass’li hastalarda bypass damarlarina ulagmanin zorlugu.



4- Stent takilacak bazi 6zel duruma sahip hastalarda daha genis (7F ve {istii) kateter
gereksinimi durumunda radial arterin ince olusu nedeniyle uygun olmayist.

5- Radial arterden girisim yapacak doktorun tam deneyim kazanma siirecinin daha uzun
stirmesi.

Radialden anjio olma durumunda giris yerinde ¢ogu zaman hafif morluk ve hafif sertlik
olmasi1 dogal bir durumdur. Ancak kanama kontrolii yetersiz kalmis ise kolunuzda belirgin
sislik, agr1 ve genis morluk olmas1 durumunda; ayrica bunun disinda ulnar arterin yedekleme
gorevinin yetersiz olusu nedeniyle radial arterde tikanma durumunda siddetli bir agr1, elinizde
sogukluk, solukluk ve hissizlik goézlenir ise mutlaka doktora bagvurmalisiniz.
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